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SESIÓN 1 
 

LA FILOSOFÍA SU PROBLEMÁTICA Y SUS DISCIPLINAS 
 
I. CONTENIDOS: 

1. Definición y origen de la filosofía. 
2. Los tipos de conocimientos. 
3. Necesidad  de la filosofía, carácter histórico de la filosofía, características de los 

problemas filosóficos en cuanto a su resolución. 
4. El problema del ser, las disciplinas y las filosofías especiales. 

 
II. OBJETIVOS: 
Al término de la Sesión, el alumno: 

 Comprenderá cómo se constituye una visión del mundo a través de la reflexión de la 
realidad. 

 Definirá la filosofía su problemática y sus disciplinas. 
 Constatará cómo el hombre moderno puede explicar muchos de sus problemas a 

través de conceptos filosóficos. 
 Situará el estudio de la filosofía dentro del grupo de ciencias especulativas para 

descubrir sus campos de acción. 
 
III. PROBLEMATIZACIÓN: 
Comenta las preguntas con tu Asesor y selecciona las ideas más significativas. 

 ¿Qué es la sabiduría? 
 ¿Quién soy? ¿De dónde vengo? ¿A dónde voy? ¿Qué puedo conocer?  
 ¿Qué significa la expresión: “visión del mundo”? 

  
 
IV. TEXTO INFORMATIVO-FORMATIVO: 
1.1. Definición y origen de la filosofía. 
Definición etimológica 
La palabra filosofía tiene su etimología de las raíces griegas:  
Phylos = amor   Sophya = sabiduría.    Su significado es: Amor a la Sabiduría. 
 
En cuanto a su definición real podemos decir que la filosofía es la ciencia que estudia las supremas 
causas del ser y los primeros principios a la luz de la razón. Un principio es aquello de lo proceden 
las cosas (entendiendo como cosa un ser, del latín res, rei), una causa entendemos como aquello 
fundamenta pero además produce un efecto. El ser es todo aquello que existe. 
 
Otra definición nos remite a identificar a la filosofía como la ciencia que explica la realidad (el ser). 
Y entendemos a la Sabiduría como el grado máximo de conocimiento que les da certeza a las 
personas que la tienen respecto a todas sus actuaciones humanas. 
 
Origen filosófico de la filosofía 
Normalmente se dice que el origen de la filosofía radica en la necesidad de 
satisfacer la curiosidad del hombre por conocer e interpretar la realidad que lo 
circunda. Desde una edad muy temprana los niños realizan preguntas con la 
finalidad de saber porque determinados fenómenos son así y no de otra forma. 
La filosofía mediante la razón pretende develar el conocimiento del ser.  
Planteando problemas, sistematizando, hipotetizando, interpretando, desde la 
razón, es como la filosofía responde a los principales cuestionamientos del ser 
humano.  
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2.1. Los tipos de conocimientos. 
La filosofía por su carácter racional no ubica en la esfera del conocimiento, de tal forma que una 
distinción obligada es la que hacemos a continuación. Son tres los tipos de conocimiento con 
diverso grado de generalidad y abstracción:  
 

3. Conocimiento filosófico 
2. Conocimiento científico 

1. Conocimiento de sentido común 
 

Conocimiento de sentido común 
Su característica es la espontaneidad, es popular, asistemático y azaroso. Se adquiere en la vida 
cotidiana, a partir de la experiencia no sistematizada. No es profundo ni certero. 
 

Conocimiento científico 
Este conocimiento se adquiere mediante un método, es sistemático y su estatuto epistemológico 
(validación del conocimiento) es la comprobación. 

Metódico: el conocimiento se obtiene mediante procedimientos esquematizados, a partir de 
la observación y la comprobación. 
Sistemático: porque es coherente y busca una regularidad en los 
conocimientos. 
Sujeto a comprobación: se verifica mediante la experiencia directa. 

 
Conocimiento filosófico 

Por su parte la filosofía es  reflexiva y crítica, su estatuto epistemológico o la 
validación del conocimiento se realiza mediante la razón. Interpreta la 
realidad de forma unificada y totalizante. 
 
 3.1. Necesidad  de la filosofía, carácter histórico de la filosofía, características de los 
problemas filosóficos en cuanto a su resolución. 
Necesidad de la filosofía. 
La racionalidad que tenemos las personas humanas nos permite un campo de comprensión de la 
realidad que vivimos, tendemos a preguntarnos, a buscar significados y explicar los diferentes 
sucesos o fenómenos. 
 
De aquí la necesidad de la filosofía que nos permite preguntar, buscar la verdad y lo valores que 
nos posicionan como seres racionales distintos de los animales o los vegetales. La racionalidad 
nos hace trascender la mera vegetatibilidad o animalidad (instintos como la conservación y 
reproducción)  a esferas espirituales propias de ser humano. ¿Por qué soy persona humana? 
Porque soy digno y porque pienso, porque soy libre, porque tengo voluntad y libertad. La filosofía 
no es útil, es necesaria a la constitución ontológica (ser), del ser humano. En la creación el  
intelecto es lo más propio y distintivo del ser humano, ningún ser creado es inteligente, más que 
nosotros. 
 
Carácter histórico social de la filosofía 
Las actividades humanas se realizan en dos dimensiones, a saber el tiempo y el espacio, que son 
las categorías de la historia. El ser humano es histórico, vive en el tiempo y el espacio, y con él la 
filosofía es temporal e histórica. La filosofía de la mano con el desarrollo de la civilización y a la vez 
fuera de él por su capacidad de significar y comprender la realidad.  Por otra parte la filosofía se 
desarrolla en una sociedad determinada, en una cultura que la caracteriza. Así la filosofía es fruto 
de una sociedad que vive en su tiempo y en su espacio, que vive incardinado a una cultura. 
 
Características de los problemas filosóficos en cuanto a su resolución 
La filosofía pretende responder los siguientes cuestionamientos capitales: 
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o ¿Quién soy? 
o ¿Qué puedo conocer? 
o ¿Cómo debo comportarme? 
o ¿Qué puedo esperar? 
o ¿Qué es el ser humano? 

 
Desde la racionalidad va respondiendo estas preguntas, va descubriendo los “misterios” del ser. La 
filosofía trasciende la cotidianeidad de la vida, proporciona una visión totalizante de la realidad. 
Intentar responder estos cuestionamientos no pone en contacto directo con la filosofía.  
 
Así una de las funciones de la filosofía consiste buscar esas causas supremas, desde el hombre 
mismo, ¿quién soy? Para partir a la creación y pensar en su origen, o el la validez del 
conocimiento. En fin quien no filosofa, deja de realizar una de las actividades más espirituales de la 
persona humana: razona. 
 
4.1.  El problema del ser, las disciplinas y las filosofías especiales. 
Estas preguntas sin duda nos orientan para sistematizar los campos de estudio de las diferentes 
disciplinas que conforman la filosofía. Las preguntas iniciales nos remiten a otras tres: 
 

o ¿Qué puedo conocer del ser? 
o ¿Cómo puedo validar el conocimiento? 
o ¿Cuáles son los principios de mí actuar? 

 
Estas preguntas originan la división de la filosofía, que para su estudio la filosofía se divide en tres 
grandes apartados: 

o Historia de la Filosofía. 
o Filosofía Sistemática. 
o Filosofías especiales. 

 
Analicemos la primera: Historia de la filosofía. Generalmente para su estudio la filosofía de 
divide en cuatro épocas: 
 

Época Desarrollo Histórico 
durante los siglos 

Problemática 
Filosófica Neurálgica

Filósofos 
Representativos 

Antigua VI A.C. al V D.C. Estudio de la fysis o la 
naturaleza 

• Sócrates 
• Platón 
• Aristóteles 

Medieval V al XV 
Relación y 

controversias entre fe 
y ciencia 

• San Agustín 
• Santo Tomas de 

Aquino 

Moderna XVI al XVII La naturaleza del 
conocimiento 

• Descartes 
• Hume 
• Kant 
• Hegel 

Contemporánea XIX al XXI Fundamentación de 
las ciencias 

• Marx 
• Russell 
• Sarte 
• Derrida 
• Habermas 
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Analicemos el contenido de la filosofía sistemática. Tiene por objeto de estudio el Ser (en 
filosofía ente), el Conocer y el Actuar.  
 Filosofía de Ser: 

• La Teodicea = Estudia el ser de Dios (el Absoluto), su existencia y sus atributos. 

• La Antropología filosófica = Estudia el ser del hombre, en sus potencialidades, 
memoria, entendimiento, su voluntad, su libertad. Su constitución ontológica. 

• La Metafísica = Estudia Ser en cuanto Ser (ente). 

• La Cosmología = Estudia la estructura del Universo, su origen, su estructura, su 
hechura. Intenta responder; qué es el tiempo y el espacio. 

 
Filosofía del Conocer: 

• La Epistemología = Estudia origen y validez del conocimiento. 

• La Lógica = Leyes del pensamiento: idea, juicio y raciocinio. 

• La  (Semántica = signos; Lingüística = Lengua y habla). 
 
Filosofía del Actuar: 

• Ética - Moral = Estudia el bien y al mal. Los principios racionales de la actuación 
humana personal y social, la conciencia,  los fines supremos y la felicidad. 

• Estética = Estudia lo Bello y lo feo, (el arte), las categorías estéticas. 

• Axiología = Estudia a los valores, su definición, su jerarquía, su clasificación, su 
preferibilidad. 

 
 
Analicemos el objeto de estudio de algunas de las filosofías especiales: 
 

o Filosofía de la religión: Estudia la fenomenología de la relación (religación) con Dios o los 
dioses. 

 
o Filosofía de la ciencia: Trata del desarrollo histórico y la validez del método científico, las 

diversas metodologías y su relación con la realidad. 
 

o Filosofía Política: Indaga la relación entre el Estado y la sociedad civil, así como los 
principios, el poder y los valores. 

 
o Filosofía de la Cultura: Investiga costumbres, hábitos, valores y expresiones, religiosas, 

artísticas, morales, jurídicas; de los diversos grupos, pueblos, sociedades, naciones o 
clases sociales. 

 
Los conocimientos estudiados anteriormente nos refieren de forma breve una definición de 
filosofía, su objeto de estudio en sus disciplinas y en sus filosofías especiales. Como ciencia la 
filosofía es rectora, interpretativa y totalizante. 


